Lavado de Manos

Utilice las letras “"SASH" para recordar el orden de vaciado de la sonda. Siempre lavarse las manos primero.

Es importante lavarse las manos antes de
limpiar el catéter para ayudar a prevenir in-
fecciones. Para obtener los mejores resulta-
dos, use jabdén liquido en lugar de jabon en
barra y siga estas instrucciones.

Humedezca las manos con agua limpia 'y
tibia

Ponga jabon en la palma de una mano.
Después frétese ambas manos,

asegurandose de alcanzar todas las
superficies.

Continue frotdndose las manos durante al
menos 20 segundos.

Enjudguese bien las manos con agua del
grifo para garantizar la eliminacion de
residuos y gérmenes

Séquese las manos con toallas de
papel limpias. Use toallas de papel
para cerrar el grifo.

Notas

Cloruro de Sodio
(Solucion Salina)

Método Presionar-Pausar

Preparacion
de Alcohol

Utilice una almohadilla
nueva con alcohol para
cada paso. Frote el
centro del conector que
no tiene aguja durante
15 segundos. Deje que
se seque al aire.
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cada paso. Frote el
centro del conector que
no tiene aguja durante
15 segundos. Deje que
se seque al aire.
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Complicaciones de la Via

Prevencion de Oclusion/Bloqueo Prevencion de Infeccion del de Canalizacion Central

de la Via de Canalizacion Central Torrente Sanguineo de la Via Central 1 i 0 l 1 1 6 Ca I' e

Sintomas Comunes: Sintomas Comunes: 0 Limpie su zona donde va a
Problemas vaciando el catéter Temperatura de 100.4° F o mas trabajar antes de preparar el

medicamento y los suministros.

La alarma de la bomba se dispara (si tiene Escalofrios, especialmente al limpiar el
una bomba) catéter o administrar el medicamento.
Sudoracién e Lavese bien las manos,

Causas: Dolor en el cuerpo frotandolas durante al menos

I catéter estd torcido (por dentro o por Sitiene alguno de los sintomas anteriores, 20 segundos. Hagalo antes

¢ ’ . llame a su médico. y después de manipular el

uera), las valvulas estan cerradas, o la punta catéter, los medicamentos y los

del catéter estd en mala posicion. ] suministros.

Se ha quedado un coagulo de sangre, lo Causas:

que puede ocurrir si el catéter no se limpia Bacterias que entran en el torrente sanguineo Frote el conector del catéter sin

correctamente. a través del conector sin aguja. aguja con una toallita antiséptica

Hay medicamento acumulado dentro del durante 15 segundos antes de

catéter, lo que puede ocurrir si el catéter no Cémo Prevenir:

- conectar cualquier cosa.
se limpia correctamente.

Lavese bien las manos, frotdndolas durante Ed u Ca C I O n d e | Pa C I e nte

. . al menos 20 segundos. Hagalo antes y
Cémo Prevenir: después de manipular el medicamento, los SAS H I a b I e ro I a b I a
Limpie el catéter antes y después de que suministros y el catéter.

le administren el medicamento (consulte la Frote el conector del catéter que no tiene

No toque nunca el extremo de
una jeringa o tubo estéril. Si lo
hace, deséchelo.

tabla SASH). Utilice la cantidad de solucién aguja con una toallita antiséptica durante d P r r i = n d I Mantenga el vendaje del catéter
salina que se le haya indicado. 15 segundos antes de cada lavado y cada e e p a a c o e y el conector sin aguja cubiertos
Después del lavado con la solucidn salina al conexién del medicamento. mientras se bafia.

final, lavar el catéter con heparina, si se ha Revise todos sus medicamentos antes de 4

ordenado. administrarlos. No use un medicamento si catete r c e nt ra I Asegurese de que el catéter
Pince el catéter como le ensefd la enfermera. esta turbio o ve algo flotando en él. 9 9

esta sujeto bajo el vendaje. No
deje que la extension o el tubo
cuelguen.

iRecuerde el orden en que debe limpiar y
pinzar el catéter, es importante!
Busque cualquier tipo de pliegue en el

catéter o en la extension. . :
No use tijeras, alfileres u otros

objetos punzantes cerca del
catéter o del tubo.

Su Agencia de Enfermeria

Limpie el catéter antes y
después de la administracion de
medicamentos con la cantidad
de solucién salina ordenada no
fuerce si nota resistencia.

Farmacia

Después de limpiar con la
solucidn salina al final, limpie
con heparina si esta ordenada.

877.286.0800
UpStatEHomecare-COm vacia y se pinza es importante.

Pince el catéter como le ensend
la enfermera. El orden en que se

13

MD 192 / Rev. 4.2023




